
RELIGIONES Y TRADICIONES ESPIRITUALES
EL  PATRIMONIO  SAGRADO Y MILENARIO de la HUMANIDAD

Tronco abrahámico:

Judaísmo     Moisés:   La Torá    /  Kabalá   /   Hassidismo 

   Catolicismo       San Buenaventura  /  Meister Eckhart
    Cristianismo         Protestantismo     Jacob Böhme    Teosofía Cristiana

   Ortodoxia        Doctrina sofiánica (la Divina Sophía)

Islam           Mahoma (S. VII)   /   Sufismo    /   Sunníes y Chiíes (Shía)

Tronco indoeuropeo:

Grecia      Religión olímpica:  Zeus, Apolo, Palas Atenea  /   Misterios de Eleusis
Presocráticos (Heráclito, Parménides)  / Orfismo  /  Pitagorismo   / 
Platonismo y Neoplatonismo (Plotino, Proclo, Jámblico).

 Roma       Religión cívico-agraria (Numa  Numen)  /  Júpiter  /   Fas (Fatum)
Sol invictus / Estoicismo  /  Mitraísmo  /  Cicerón y Plutarco  /  Virgilio. 

Germanos y Celtas      Wotan, Thor, Valkirias  /  Religión de los bosques   /  Runas 
Columna  o Árbol Yrminsul  /  Druidas  /  Mito del Grial

Persia      Zoroastrismo (Mazdeísmo:Ahura Mazda)      Mani (Maniqueísmo)
Mitraísmo:  Mitra (dios amigo, protector y guerrero) 

India        Hinduismo         Indo-arios: Religión védica /  Rig-Veda / Upanishads 
       Trimurti (Brahma, Vishnú y Shiva)   /  Avataras  /  

Bhakti y Jnana /  Yoga   /   Vedanta (Dvaita y Advaita)
Jainismo   (Mahavira)    /    Sijismo (Guru Nanak)
Budismo     Hinayana /  Mahayana  / Vajrayana 

 (Theravada)            ↓
              [ Zen, Shin, Kegon (Hua-Yen), Nichiren]

Extremo Oriente:

China       Confucianismo  /  Taoísmo  /  Budismo
Japón       Shinto  (Kami-no-michi) = Vía de los Kamis  [Amaterasu  el Tenno]
Tíbet        Lamaísmo (Budismo tántrico  = Vajrayana)    [Vajra = rayo, diamante] 

(fusión con la primitiva religión tibetana, el Bon). 

     Egipto faraónico   Ra (el Sol divino), Horus, Isis y Osiris, Maat.
Otras tradiciones      Chamanismo: Pieles Rojas americanos, Siberia y Mongolia. 

     Alquimia (Tradición hermética /  Masonería)



1)  Dos planos o dimensiones   

     Exoterismo =  disciplina religiosa para todos
Esoterismo  = dimensión más alta y profunda  (reservada para una minoría)

En el Islam  lo esotérico = el Sufismo  (Tasawwuf).
Ismaelíes (Batiniya): el Corán tiene un significado interno (esotérico = 
batin), además del externo (zahir).  Teosofía iraní (Suhravardi).   

En la tradición hebrea   lo esotérico = la Cábala (Qabalah). 
En la tradición cristiana    Esoterismo cristiano: Eckhart, Dante, Templarios, 

Teosofía cristiana (Böhme, Law), Masonería, Alquimia. 
Cábala cristiana.  (No “Cristianismo esotérico”    falsificación) 
 Tampoco “Budismo esotérico” (Sinnet).    

2)  Vías del Amor y del Conocimiento

a)  Teoría    =   Contemplación /  Conocimiento  /  Visión (Vidya) /  
     Sabiduría (Gnosis / Jnana)  /  Doctrina metafísica / Iniciación espiritual 

Jnana-Yoga  /  Raja-Yoga   /  Adhyatma-Yoga

b)   Práctica  =  Acción  /  Amor  /   Postura religiosa  /   Moral  /  Mística 
Hatha-Yoga  /  Karma-Yoga  /  Bhalkti-Yoga

Los dos caminos:   
[ Adhyatma-Yoga ]

En la tradición hindú: Jnana = Sabiduría suprema          Sri Ramana Maharshi
     Bhakti = Amor, Devoción            Sri Ramakrishna

     Vedanta Dvaita (Dual) =  Creador-Creatura       Ramanuja  /  Vishnuísmo
     Vedanta Advaita (No-dual) =  Identidad suprema   Shankara /  Shivaísmo

En la tradición budista:  Jiriki   (Salvación por el propio esfuerzo)          Zen
     Tariki   (Salvación por la acción de Otro)           Shin

    [ “Me salva la fe en Buddha” ]    

En la tradición cristiana:    Gnosis (Visión de la Verdad)   Conocimiento
    Penetración en los Misterios. Vía del Vidente. 

        Pistis  =  Fe, aunque todavía no se vea y no se entienda)
Vía del creyente. 

NOTA: Esquema de las charlas organizadas en Madrid por Antonio Medrano, durante los 
meses de Septiembre y Octubre de 2019. 


